
13. ULUSAL YAŞLILIK KONGRESİ: YAŞLI EĞİTİMİ 
KARABÜK ÜNİVERSİTESİ 

KONGRE PROGRAMI 
8 MAYIS 2025 PERŞEMBE 

15 Temmuz Şehitler Konferans Salonu 
09:30-10:00 Kayıt 
10:00-10.45 Açılış 
 Prof. Dr. Gülay GÜNAY (Karabük Üniversitesi Sosyal Hizmet Bölüm Başkanı) 
 Prof. Fr. Velittin KALINKARA (Yaşlı Sorunları Araştırma Derneği Başkanı) 
 Prof. Dr. Elif ÇEPNİ (Karabük Üniversitesi Rektör Yardımcısı) 

Sosyal Çalışmacı Sedef KEKLİK (Karabük Aile ve Sosyal Hizmetler İl Müdürlüğü) 
  
10.45-12.00 Davetli Konuşmacılar (Moderatör: Doç. Dr. Mehmet KIRLIOĞLU) 
 Hürmet ÖZDEMİR (Türkiye Yardım Sevenler Derneği Karabük Şube Başkanı) 

Ahmet USTAOĞLU (Yeşilay Karabük Şube Başkanı) 
Şefik DİZDAR (İş İnsanı) 

12:00-12.45 Yemek Arası 
15 Temmuz Şehitler Konferans Salonu 

13.00-14.15 Bildiri Sunumları (Oturum Başkanı: Prof. Dr. Ali Fuat ERSOY) 
 Velittin KALINKARA, Nihal BÜKER, Gülüşan ÖZGÜN BAŞIBÜYÜK, Gülay 

TAŞDEMİR, Bilgin KIRAY VURAL, Özlem KÖRÜKÇÜ: ÜÇÜNCÜ YAŞ 
EĞİTİMİ VE YAŞAM MEMNUNİYETİ İLİŞKİSİ 
Hande ŞAHİN, Nesrin AKCA, Seda ERKUŞ DEMİR: YAŞLILARDA E-SAĞLIK 
OKURYAZARLIĞININ ÇEŞİTLİ DEĞİŞKENLERE GÖRE İNCELENMESİ  

 Aybala AKSOY, Hande ŞAHİN: YAŞLILARDA EĞİTİME KATILIMIN SOSYO 
DEMOGRAFİK ÖZELLİKLERE GÖRE İNCELENMESİ  

 Velittin KALINKARA, Ahu ARICIOĞLU: YAŞLILIKTA BİLGELİK VE 
YAŞAM DOYUMU 
Mehtap PEKESEN: HAYAT BOYU ÖĞRENME VE YAŞLI YETİŞKİNLERDE 
AKRAN EĞİTİM MODELİ 

14.15-14.30 Tartışma ve Soru-Cevap 
14.30-14.45 Kahve Arası 
14.45-16.00 Bildiri Sunumları (Oturum Başkanı: Prof. Dr. Oğuzhan ZENGİN) 
 Oğuzhan ZENGİN: YAŞLILARA YÖNELİK FİNANSAL OKURYAZARLIK 

EĞİTİMİ: GÜÇLENDİRME VE RİSKLERİN AZALTILMASI 
Abdulkadir ILGAZ: YAŞLI EĞİTİMİ YOLUYLA PSİKOLOJİK İYİ OLUŞUN 
DESTEKLENMESİ: SOSYAL KATILIM VE ANLAMLI YAŞAMIN GÜCÜ 
Aylin GÖRGÜN BARAN, Cansu TAŞÇI: TÜRKİYE’DE ÇALIŞMA 
YAŞAMINDA YAŞLILARA YÖNELİK AYRIMCILIK ÜZERİNE BİR 
DEĞERLENDİRME  



Aylin GÖRGÜN BARAN, Mine ÖZTEKİN ALPAYDIN: “SANDIK KOKUSU” 
TELEVİZYON DİZİSİNDE YAŞ ALMA TEMSİLLERİNİN “İYİ VE AKTİF 
YAŞLANMA” AÇISINDAN ANALİZİ 

 Türkan AKYOL GÜNER: YAŞLI BİREYLEREAKILCI İLAÇ KULLANIMI, 
FARKINDALIĞI VE İLAÇLARA UYUM ÖZ YETERLİLİĞİNİ ARTIRMAYA 
YÖNELİK UYGULANAN GİRİŞİMLER: DENEYSEL BİR ÇALIŞMA 

16.00-16.15 Tartışma ve Soru-Cevap 
16:15-16.30 Kahve Arası 
16.30-17.45 Bildiri Sunumları (Oturum Başkanı: Dr. Öğr. Üyesi Zeynep KURNAZ) 
 Kadir ÖZKAYA, Taner DİZEL, Mustafa BAYHAN: HUZUREVLERİNDE 

YAŞLI BİREYLERİN ODALARINDA KARŞILAŞTIKLARI MOBİLYA 
KAYNAKLI PROBLEMLERİN TESPİTİ: DENİZLİ ÖRNEĞİ 
Gülüşan ÖZGÜN BAŞIBÜYÜK, Cabir ATLI, Hasan Hüseyin BAŞIBÜYÜK: 
“SESİMİ DUYAN VAR MI?”: AFETZEDE YAŞLILARDA İŞİTME PROBLEMİ 
FARKINDALIK ÇALIŞMASI 
Serenay ERMİŞ, Mustafa YAKAR: KÖKLER Mİ, YOLLAR MI? DATÇA’YA 
YÖNELEN YAŞLILARDA YER BAĞLILIĞI VE HARAKETLİLİK    
Veysi BAYDAR: DOĞANIN İYİLEŞTİRİCİ GÜCÜ: YAŞLILAR İÇİN BAHÇE 
TERAPİSİ 
Zeynep KURNAZ: YAŞLILIK BELİRTİLERİ: EKŞİ SÖZLÜK’TE GÜNLÜK 
YAŞAMIN İZLERİNİ SÜRMEK 
 

17.45-18.00 Tartışma ve Soru-Cevap 
  



9 MAYIS 2025 CUMA 
Şehit Fırat Yılmaz ÇAKIROĞLU Konferans Salonu 

İktisadi ve İdari Bilimler Fakültesi  
10.15-11.30 Bildiri Sunumları (Oturum Başkanı: Doç. Dr. Bora BALUN) 
 Bora BALUN: SOSYAL YARDIM PROGRAMLARININ YAŞLI REFAHINA 

ETKİSİ: BOLSA FAMÍLİA ÖRNEĞİ 
Mustafa YAKAR, Ertuğrul Murat ÖZGÜR: TÜRKİYE’DE KIR-KENT 
BAĞLAMINDA YAŞLANMANIN MEKÂNSALLIĞI 
Ayşe CANATAN, Bilal KILINÇ: KIRSAL KESİMDEKİ YAŞLILAR İÇİN 
ÇEVREYLE YENİDEN ENTEGRASYON VE FARKINDALIK TEMELLİ SANAT 
TERAPİSİ 
Gülay GÜNAY, Nurbanu COŞKUNER: YAŞLILARDA YAŞAM BOYU 
ÖĞRENME KAVRAMI 

 Berfin VARIŞLI, Zuhal GÜLER: İSTATİSTİKLERLE YAŞLI İNTİHARLARI  
11.30-11.45 Tartışma ve Soru-Cevap 
12.00-12.45 Yemek Arası 
13.00-16.00 Video Kayıt Bildiri Sunumları (Sunum Sorumlusu: Arş. Gör. Mustafa Emin 

AKÇİN) 
 Cansu ALAYVAZ GÜNGÖR: YAŞLI REFAHI VE YAPAY ZEKA: SOSYAL 

HİZMET BAĞLAMINDA BİR DEĞERLENDİRME 
Asiye GÖKÇE: YAŞLI BİREYLERLE SOSYAL HİZMET İLİŞKİLERİNDE 
İLİŞKİ KALİTESİNİN ROLÜ 
Fatma Sena Albayrak, Yasemin ÇEKİÇ: YAŞLI YETİŞKİNLERDE KAHKAHA 
YOGASINA VERİLEN PSİKOSOYAL YANITLAR 
Çağla TAŞCİ, Ergün HASGÜL: YAŞLILARIN SOSYAL İŞLEVSELLİKLERİNİ 
ARTIRMAYA YÖNELİK YAPILAN HİZMETLERİN İNCELENMESİ 
Furkan KILIÇ: YAŞLI EĞİTİMİ BAĞLAMINDA AGEİSM’İ AZALTMADA 
SOSYAL HİZMET YAKLAŞIMLARI 
Işılay KILIÇASLAN, Ayşe Duygu ÖZBAŞ: YAŞLILIK VE FİZİKSEL AKTİVİTE 
Meryem MEMİŞ DOĞAN: YAŞLI BİREYLERİN KURUMSAL, SOSYAL 
DESTEKLERE YÖNELİK DÜŞÜNCELERİ VE BEKLENTİLERİ: İSTANBUL 
ÖRNEĞİ 
Melek KALENDER, H. İrem KALAYCI KIRLIOĞLU: AFETLERDE 
KIRILGAN BİR GRUP OLARAK YAŞLILARIN DEĞERLENDİRİLMESİ 
Mehmet KIRLIOĞLU, Emel BEDİR: YAŞLANAN NÜFUSUN SOSYAL VE 
EKONOMİK ETKİLERİ ÜZERİNE BİR DEĞERLENDİRME: TÜRKİYE VE 
DÜNYA PERSPEKTİFİ 

 


